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2018 Aktions- und Initiativfond  
             

A 087 – Nr. 022 
Gewaltprävention 
durch deeskalierende 
Lebenskunst 

Kinder- und 
Jugendhilfezentrum 
Böblingen 
71034 Böblingen 
 

Die teilnehmenden Kinder und Jugendlichen entwickeln und fördern durch spezielle 
Übungen für Körper und Geist ihr Selbstbewusstsein, ihre Selbstbeherrschung sowie ein 
positives, deeskalierendes  Sozialverhalten.  „Respekt und Anerkennung“ unterstützt die 
praktizierten gewaltfreien Lösungsstrategien und ermöglicht in einem stark reglementierten 
Rahmen das Ausleben von entwicklungsspezifischen körperbetonten Handlungsweisen 
von Kindern mit/ohne Migrationshintergrund. Dabei lernen die Kinder/Jugendliche ihre 
Vorurteile und  ihre Aggressivität abzubauen und werden nach einiger Zeit sehr viel 
entspannter und ausgeglichener.  
 

A 087 – Nr. 023  
Little Tigers - 
Gewaltprävention für 
Flüchtlings- und 
Migrantenkinder 
 

Taekwondo Freunde 
Böblingen - 
INTERNATIONALE 
SPORT- & 
KULTURVEREIN e.V  

Gewaltprävention für Flüchtlingskinder durch Sensibilisierung für körperlichen 
Grenzen/Anderssein! Mit dem Projekt „Little Tigers - Gewaltprävention für Flüchtlings- und 
Migrantenkinder  mit Taekwondo lernen die Kinder  

- die Kontrolle von Emotionen und Gewalt verbessern, Gefahren schnell und sicher 
erkennen können  

- Selbstbehauptung und Selbstverteidigung - die Selbstsicherheit durch 
Selbstverteidigungstraining fördern und ausbauen 

- die Interessen andere Kinder, andere Herkunft - Umgang mit Fremde - zu 
respektieren und Konflikte zu lösen: Mobbing - nicht mit mir!  

 

A 087 – Nr. 024  
Partizipation von 
jungen Geflüchteten 
und einheimischen 
Jugendlichen  
 

Mobile Jugendarbeit 
Böblingen 
Verein für 
Jugendhilfe e.V. 

Bei 10 Veranstaltungen bis Ende 2018 von einheimischen Jugendlichen und jungen 
Geflüchteten - Kochabende, Sportturniere, Spieleabende, Ausflüge, Stadtteilfesten u.v.m.  
- werden diese sich kennenlernen und dazu befähigt,  sich selbst zu Integrieren. Durch die 
unterschiedlichen Kultur- und Erfahrungswerte stellt sich sowohl für junge Geflüchtete als 
auch für einheimische Jugendliche der gemeinsame Umgang als Herausforderung dar. Die 
Aktionen schaffen Gelegenheiten der Annäherung zwischen den jungen Menschen und 
bauen Vorurteile und Diskriminierungen ab. 
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A087 – Nr. 025 
Musical HOMS – on 
tour 

KJR Böblingen e.V. 
Tübinger Straße 28 
71032 Böblingen 
  

Die bestehende Musicalcrew HOMS wird zur Verselbständigung angeleitet und sie werden 
in der Tourplanung geschult. 
Die an dem Projekt HOMS Crew beteiligten Jugendlichen haben künstlerisch große 
Fortschritte gemacht und es liegt nahe, dass sie weiter am Konzept Musical arbeiten 
möchten. Das Coaching der Crew wird über soziale Netzwerke und zwei Intensiv-
Wochenenden mit einem  Trainer Grant  gewährleistet. Die Arbeit der Verselbständigung 
wird mit einem gemeinsamen Treffen (Jugendliche, Coach und Orga-Team) im Casa 
Nostra gestartet.  

 

A 087 – Nr. 026 
Gesicht zeigen – zum 
demokratischen 
Umgang mit sozialen 
Medien 
 
 

NIKA – Netzwerk 
interkulturelle Arbeit, 
Mutpol Region 
Böblingen 
 

Jugendliche mit Multiplikatorenfunktion aus der Theodor Heuss Schule bearbeiten in 3 
Workshops die Themen Diskriminierung, Rassismus und Mobbing und was man dagegen 
tun kann. Themen sind: die eigene Wahrnehmung und Umgang mit Unterschiedlichkeit, 
Mobbing und was man dagegen tun kann, bis hin zu wie leben wir unsere Vielfalt und 
welche Wege gibt’s bei Konflikten. 
Über das Produzieren von Handyfilmen werden die Erkenntnisse auf eine neue Ebene  
gebracht und gleichzeitig Social- Media als Quelle von Hass und Mobbing thematisiert und 
beraten, wie man damit anders umgehen  kann. 
 

 
             
 

 


